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Pedagogia Curativa, parte Il la experiencia argentina

Las iniciativas de Pedagogia Curativa y Terapia Social se
desarrollan en nuestro pafs desde el ano 1997. Actualmente
ha crecido el nlimero de instituciones y escuelas que trabajan
desde esta mirada, impulsando un cambio profundo en el
modo de percibir y trabajar junto a las personas con
discapacidad, reconociéndolos como seres provistos de todas
las herramientas necesarias para provocar un cambio social y

sembrar una nueva conciencia de fraternidad.
—

Contrario al sentir general
que ve en la discapacidad un
limite ¥ juzza desde una con-
notacidn negativa, la Peda-
gogfa Curativa percibe y fo-
caliza en el potencial trans-
formador que en |as personas
portadoras es capaz, no sdlo
de revelar sus potencias in-
teriores, sino de provocar un
cambio social. movilizando
las fuerzas de la fratemnidad
v la solidaridad,

Actualmente exisien 350
Centros de Pedagogia Cura-
Liva v Terapia Social de onien-
ycon antroposafica en mds
de 20 paisgs v 6 centros de
formueidn, Bl pedagogo Cu-
rutivo v Tempeula social tro-
uni perspectivi
enriquecida en educacidn
con los comenidos de la Pe-
dagogia WaldorT ¥ en la sa-
lud desde la Medicina de
orientacidn antroposdfica,
(ue comparte una vision in-
tegral del hombro

En nuestro pais [os prime-
ros impulses para ¢l desarmo-
llo de la Pedagogia Curativa
tienen origen en 1997 cuan-
do las instituciones cxisten-
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tes que trabajaban con nifios
y adultos con discapacidad
y los grupos de apoyo de las
escuelas Waldorf se rednen
en el Grupo Pro-Seminario
con el objetive de formali-
zar una formacidn. A su vez,
entre los affos 1980-1993 se
realizo un Seminano en Perd.
organizado por ¢l especialista
Franz Lehnert, reconocido
euritmista y pedagogo cura-
tivey en colobormetn ¢on i
Seccion Médica del Goethe-
anum ¥ la Sociednd Aniro-
posdlica de Penl. en ¢] gue
participaron pedagogos y te-
rapeutas argentings, Este Se-
minario fue el primer paso
gue aporto g formacion sts-
fematizada al trobajo micit-
do en Argentina y en ¢l resto
de América Latina,

Lo pedagopgia Cumtiva v
Terapia Social le brinda un
espacio relevante a la orien-
lacidn médica en la activi-
doad educativa v social, sin
descuidar los apartes del are
y ¢l trabajo como herramien-
tas expresivas v formativas
cn la vida de las personas con
discapacidad o necesidad de

cuidados animicos especia-
les.

Dichos cuidados, brinda-
dos en los dmbitos de lo pe-
dagdgico-social, lo psicofi-
sico v lo terapéutico constru-
yen un espacio verdadera-
mente curativo. Pero, jqué
debemos emender por cura-
tivo? En palabras de la Lic.
Liliana Menéndez, directora
de Fundacién Tobias
miembro ¢oordinador del
Seminono de Pedagogin Cu-
rativa, quien participd este
wfo Jel Consgjo Internacio-
nal de 1 Seecion Médica de
lo Escueln Superior del
Goethesnum ¢n Dorpach.
Suiz: “Lo sanudor deviene
de un trabajo integral que
propicia la evolucidn, la
aoportunidad de iransforma-
cidn de las tendencias evo-
lutivas que residen en cada
individuo. La palabra “cu-
rar”, significa pues, asistir,
acompaifiar, establecer una
responsabilidad, ocuparse
del cuidado integral de la
persona con necesidades es-
peciales™. De alli que ¢l tra-
bajo transdisciplinario, en
oposicidn a la especializa-
cidn, construye una mirada
integral que descubre ¢ im-
pulsa las potencias transfor-
madoras. la individualidad
fecunda de todo ser humano.

Confrontarse con el
potencial individual

Los dos ¢jes de trabajo
donde se desarrollan las dreas
de las instituciones de Peda-
gogia Curaliva, como Funda-
cion Tobias, s esablecen o
partir de la atencion y los
cuidados animicos en:

- La educacion {con adap-
tacrin y transformacion de la
curricula Waldorf).

- La vida laboral ¥ cultural
o de talleres artes y oficios
{en adultos llamado Terapia
Social).

“Nos imporia mucho todo
lo que viene de las personas
que asisten, su sentir, poder
lograr un fuerte lazo de em-

patia para conocer sus nece-
sidades individuales. Pero
para ¢llo es necesario tam-
bién que trabajemos profun-
damente en nosotros. Por eso
soslenemos que esie es un
encuentro de ida v vuel,
donde ellos son nuesiros
maesiros”, concluye Menén-
dez.

En cuanto a la educacidn,
los objetivos estin plantea-
dos en acompafiar las distin-
tas etapas de desamrollo cor-
poral, psicoldgico vy cogniti-
vo para promover la mayor
autonomia posible y, en un
futuro v en la medida de sus
capacidades, prepararios para
tomar iniciativas, elegir li-
bremente y accionar e inte-
ractuar de manera creativa en
su entorno y su cultura.
Para alcanzar estos postula-
dos es indispensable haber
cultuvado antes en ¢l equipo
de trabajo ¢l respeto por lu
individunlidad ¥ las elapas
de desarrollo de los mifios y
jovenes con discapacidad:
impulsar la tolerancin ¥ ¢l

un vinculo concreto con el
entomno y prepararlos para el
lugar que han de ocupar ¢n
la sociedad, desarrollando
sus propias capacidades e
iniciativas desde lo creativo
para brindarles el mayor sen-
tido posible de responsabili-
dad.

Cabe sefialar que cada ena
de estas metas se construye
en ¢l dia a dia y desde cada
minimo gesto, buscando la
coherencia mixima necesa-
ria para que accién y re-
flexién tengan una base 56-
lida desde un sentir verdade-
ro. A la Pedagogia Curativa
la distingue lo que Rudolf
Steiner llamaba *el amor por
el detalle’, lo distintivo se
manifiesta en que logramos
trabajar en armonia desde
una profesionalidad con es-
pirity, con esencit. estiman-
do 2 cada paciente como un
colegs. como un [xir, apren-
digndo juntos v con muiuo
respeta”, sefiala lu Lic, Lilia-
na Menéndez,

Talleres del Proyecto Moulén: [a Terapia Social tie-
ne como mata propiciar al joven y adolto especial
los medios necesarios para gue, a través del esti-

mule de |la veluntad y fortaleciende su equilibro
interior; pucdan llegar a desenvolverse como Se-
ris libres dentro del entorno social.

respeto como actitud de
vida: sembrar en los nifios la
aspiracion de descubnr v de
aprender; abrir su sentido
prictico, imaginativo, arnis-
tico y cognitivo dentro de
sus posibilidades. promover

Un fuerte
gesto social

Propiciando la vida autd-
noma ¥ el desarrollo interior
de los adultos con discapa-
cidad es qgue se irguid el im-
pulso de la Terapia Social,
como un espacio de conten-
cidn y estimulo para que los
jovenes v adultos pudieran
aleanzar un lugar propio en
la sociedad v en sus corazo-
nes.

Proyecto Meulén es una de
eslas iniciativas locales, na-
cida en el afio 2002 en Grand
Bourg, provincia de Buenos
Aires, ¥ conformada recien-
temente como centro de for-
macidn integral para jovenes
v adultos especiales, Coor-

El desarrollo de capacidades para

dinado por Jorge Schaffer,
docente del seminano de Pe-
dagogia Waldorf y Mana Ta-
pia. Proyecto Meulén tiene
como meta propiciar al joven
¥ adulio especial los medios
necesarios para que, a través
del estimulo de la voluntad
¥ fortaleciendo su equilibro
inmterior, puedan llegar a des-
envolverse como seres libres
dentro del entorno social,
Para alcanzar dichas metas,
Meulén propone la prictica
en talleres de oficios, ane ¥
actividades de la vida diania.
Durante los dias de semana
ofrece talleres de oficios, en
diversas dreas: huerta, car-
pinteria, alfareria v diferen-
tes artesanias, poniendo ¢l
acento especialmente en
afianzar la independencia y
el autovalimiento. Ademis,
brinda un programa diario de
clases de ane (musica, leatro,
artes plisticas). Esto permite
n los jdvenes v adultos des

cubrir ¢n ellos nuevas apii-
tudes. ayvudindolos o desu-
reollar un mavor intenss por
conguistar nuevos logros
poder oblener asi una inser-
cion muds sctiva dentro de lu
socicdad. Tumbién se orga-
nizan un fin de semana al mes
paseos recreafivos, actividi
des culturales. experiencias
comunitarias en la conviven-
cia con el otro.

Schaffer considera que con-
frario a un limite o una incas=
pacidad, en estos jovenes y
adultos se halla la clave viva
para provocar el cambio so-
cial: “Estos jovenes trar
consigo un gesto social mu .
fuerte, un provecto de mueva
humanidad. Me animo a de-
cir que la discapacidad es
una excusa para movilizar las
fuerzas de la humanizacion,
F..& pnr 4] qu.l..' Asalros Oon-
sideramos que cuando cstos
jovenes han terminado su
etapa de escolaridad. alrede-
dor de los diecioche afos,
deben comenzar un nUevo
ciclo. v esa etapa es la vida
del adulto, No importa si tie-
nen mds o menos dificulia-
des. en su edad eronoldgica
son adultos que necesitan
una nueva formacidn, nece-
zitan nuevos horizontes, for-
marse y prepararse para la
vida®.

Desde gque Meulén abnd
sus puertas, el apovo de los
vecinos v los amigos ha sido
constante. Desde la colabo-
racidn con ladrillos, hasta las
donaciones de un homo para
alfareria o maguinarias de
carpinteria, muchos particu-
lares se han acercado para su-
mar su apoyo concreto.

“Nuestro objetivo es gue
estos jovenes no queden li-
mitados al &mbito de la casa
ni que la sociedad los sienta
como un peso o los vea con
listima; consideramos que
vienen a este mundo para
despertor algo muy fuene en
nuestra sociedad. Por eso



transformar la sociedad
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SEn cuanto a ln educacien, los ﬂ-l:ljllllliu'ﬂ-'. estan planteados en acompanar
Ilna distintas etapas de desarralle corparal,; pr:li‘;nlugii;g y cognitiva para
pramovaer la mayor autonomia posible ¥, an un futuro y en la modida do sus

capacidades,

prepararies para tomar iniciativas, i_'li_'ll.]ir libremoente y

accionar & interactuar de manaera creativa on su entorno ¥ =u cultura™.

nuestra filosofia de base es
la Terapia Social, que mues-
tra que estos Jdvenes estin en
el centro de todo un movi-
micnto, Esto queda a la vista
en ¢l hecho de que al estar
estos jdvenes trabajando
aqui, han logrado que en esle
puchlo se estén movilizando
lantas cosas qué uno jamis
hubiera imaginado: que un
solo ser pueda movilizar tan-
tas fuerzas de fraternidad. Por
£40 MISMO €5 que no guere-
mos hacer de este proyecto
una isla ni una institocidn
cerrada, sino facilitarles el
acceso a la vida cotidiana
como cualguicer adulto o ado-
lescente”, comparte Jorge
Schaffer.

Para Liliana Menéndez,
también es esencial aceniuar
este fendmeno, cste hito, de
“poder hacer comunidad
desde la individualidad, un
punto en donde la humani-
dad aln sc encuentra en pa-
finles™.

Pero al mismo tiempo todo
ser humano guarda dentro de
sf la semilla para germinar ¢l
cambio, més alld de una dis-
capacidad, cultura o nacidn.
Esa semilla es la que ¢l peda-
gogo curativo vy el pedago-
go Waldorf debe descubrir,
cobijar y alentar para impul-
sar la autorrealizacidn del
otro ¥ darle verdadero senti-
do a su tarea. “La auto evo-
lucibn significa tener cxpe-
riencia de vida, lo que equi-
vale a conocer la vida en to-
dos sus alos y bajos, descu-
brirlos vy entenderlos. Dado
gue: cémo podemos adqui-
rir definitivas cualidades del
carbcter, tales como venera-
cidn, calma interior, valentia
y confianza, esperanza, leal-
tad, devocion, amor ¥ vera-
cidad, llegando hasta la au-
tonomia -que también pue-
de aceplar la autonomia de
los demis- cuando estas

cualidades no se aprenden de
manera tal, que tengan dura-
cidn en la vida cotidiana y
guede de manifiesto que la
vida misma es ¢l maestro de
estas cualidades. Bsto a su vez
significa que no puede haber
en realidad una instruccion
‘exenta de espin’™, afirmd
la Pediatra y Médica antro-
posdfica Michaeln Glockler,
en las jomadas “Koliske" de
Salud a través de la Educa-
cidn, llevadas a cabo este afo
en Dornach, Suiza,

Para mantener una coheren-
cia con estos postulados, en
proyecto Meulén se reciben
todas las patologias, sabien-
do que ¢s muy sanador para
todos ellos, porque, al con-
frontarse con ¢l otro, surge ¢l
impulso de ayuda muma, de

y de descubrir
también cudles son las posi-
bilidades vy riquezas gue Llie-
nen aquellos que a simple
vista parecen los mis necesi-

tados. Al igual que sus com-
paileros de equipo y en con-
cordancia con la filosofia
que se leje en estas institu-
ciones, Schaffer no se consi-
dera un maestro, $ino Un Com-
pafiero de los jovenes de
Meulén, que les abre pucrtas
en el hacer, en el estudio, en
el arte o en las tareas cotidia-
nas. Interactuando con el
caudal de eslos seres que se
revela en el hacer, ya que a
través de la voluntad van cre-
ciendo inlériormente vy, su
pensar, desde la expenencia,
se va ampliando cada vez
més, “Son seres muy ranspa-
rentes, que s¢ muestran de
una forma muy pura en el
mundo y se dan cuenta per-
fectamente cuando una per-
sona ¢s honesta y transparen-
te. Por eso0 mismo este traba-
jo s& basa mucho én la con-
fianza de unos a otros. Sus
mayores logros se dan en la
medida de la confianza que

s¢ les bninda y en'el saber que
hay un ser del otro lado que
los apoya ¥y que no es un
maesiro qué estd detrds de un
hermoso pupilre, sino un ser
que ticne ganas de estar con
ellos”, comenta.

Otro de los objetivos de
Meulén es lograr que los jb-
venes participen del proceso
completo del trabajo. Desde
la compra de los matenales
hasta la venta del producto
finalizado y el destino del
dincre ingresado. Como su-
cede en proyectos similares
del Reino Unido, las miras
eslin puestas en formar una
comunidad de vida, un lugar
donde los jovenes y adultos
puedan quedarse a vivir, te-
ner $u Propio e5pacio ¥ com-
partan las actividades de tra-
bajo, Para ello e£ que se rea-
lizaron experiencias de con-
vivencia gue resultaron muy
exitosas. Pero esie suefio
también apunta a sostener
una relacidon fecunda ¢ inte-
gral con el entomo. “Nucstra
visidn de estos jévenes es la
de seres inlegros que (raen
muchas capacidades y nues-
tro trabajo cotidiano es des-
cubnrlas, encontrar cada dia
algo nueve, También descu-
brir qué necesita como ali-
mento, trabajar el pensar, el
sentir y la voluntad, trabajan-
do el ane desde lo terapéuli-
co pero también desde la ex-
presidn; que se tome el tra-
bajo como una cuestion de
crecimiento espiritual y las
tarcas cotidianas desde ¢l tra-
bajo social. Y para todo esto
es fundamental saber dinde

estamos parados, codl es
nuesiro lugar fisico, saber
guiénes nos rodean. Por eso
adecuamos el proyecio a las
necesidades y caracteristicas
del entorno, de nada sirve
gue construyamos un hermo-
50 edificio con lineas orga-
nicas si ¢l entorno social
marca otra ¢cosa. Tencmos
gue estar en contaclo conli-
nuo con las verdaderas nece-
sidades de los jovenes y de
nuesiro ¢nlorno. Siempre
nuestro impulso es de aden-
tro hacia fuera, con amor y
humor percibir al olro, saber
qué necesita verdaderamen-
te”, enfatiza Jorge Schaffer.

Y éste sea quizds el desafio
mayor de este movimiento y
de otros movimientos de tra-
bajo social conciente, com-
prender que las personas con
discapacidad no son algo a
completar sino un otro a des-
cubnr. que a su vez exige de
cada uno una profunda y

personal evaluacidn y que es

capaz de invitamos a expre-
Sar nucstras propias capaci-
dades y valores.

Luis Eduardo Martinez
martiner,_luisedoando
& yahoo.com.ar

Fuentes y datos de intenés:

« hitp:ifwww.proyectomeulen.
com.ar’ Meulén necesita de 1a co-
laboracidn y ¢l apoyo de todos
aquellos que quieran colaborar
con su apuesta; para cllo se ha
creado una red de padninod. Ague-
llos que deseen colaborar con
donaciones pueden informurse en:
info@ proyectomeulén.com.ar,
tel. 02320484529 de 100a 14 hs.
- hitpivwww. fundaciontobias.

org/
- Consejo de Pedagogia Cuarati-
va: httpufererw khadomach.org/
es/home-de/

Salud o wavés de la educacida,
Michaela Glisckler, Stefan Lang.
hammer, Chnstof Wiechert.
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