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Educacion especial

Pedagogia curativa y terapia social

Las bases del quehacer pedagégico-terapéutico surgen en el
acto de acompaiiar al nifio o joven necesitado de cuidados
especiales nutriendo lo animico, creando una atmésfera de
cilida aceptacion en el espacio de convivencia. Allf se
organizan actividades con una secuencia ritmica que le da
sentido a la propuesta.
Las actividades pedagdgicas basadas en el curriculum Waldorf,
dan la posibilidad de reunir e interactuar a nifios con la misma
edad bioldgica y con diferentes trastornos del desarrollo y de

la personalidad.

Las intervenciones terapéuticas confrontan a jévenes y adultos
con la vivencia de su propia biografia; los acompafian a tomar

conciencia de sus dificultades. a superarlas y mejorarlas.
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Lu pedagogia curativa v la
terapia social corresponden
al dmbito de la educacion es-
pecial. La pedagogia curali-
va se refiere a la atencidn de
mifios v adolescentes y la te-
rapia social a la atencidn de
jovenes v adultos,

El origen del nombre “edu-
cacidn curativa™ surge en
Europa a fines del Siglo XTX.
Se la consideraba un drea in-
termedia entre la Pedagogia
v la Medicina. siendo la an-
tropologia su base comiin;
abarcaba al hombre en desa-
rrollo, entendiéndose comao

“curacién” a la posibilidad
de renovacion de las tenden-
cias evolutivas gue residen
en cuda individuo, apartin-
dose del concepto de “nor-
malidad” que excluye, sub-
eslima v margina.

A mediados del siglo. Hans
Asperger la presenta como
una Ciencia Joven que, par-
tiendo del conocimiento de
la psicopatologia infantil,
busca caminos preferente-
mente pedagdgicos para el
trtamiento de las perturha-
ciones sensoriales, mentales
¥ psiguicas, tanto para nifios

COMo para jovenes,

Confluyen en ella cinco
ciencias: tres especialidades
miédicas (psiquiatria. neuro-
logia v pediatria) y tres cien-
cias humanas (psicalogin,
sociologia v pedagogia).

La pedagogia curativa es
una especialidad amdnoma
que promueve un ejemplo de
integracion de varias espe-
cialidades -lo opuesto a la es-
pecializacidn- que si bien ha
contribuido al desarrollo de
las ciencias, trajo consigo
dificultades para establecer
una visidn integrador,

“Cuidados animicos
especiales”

En los comienzos del Siglo
XX, Rudolf Sieiner, fildsofo
y pedagogo austriaco, v la
Dra. Ita Wegman crean las
bases de una pedagogia cu-
rativa sustentada en una ima-
gen integral y trascendente
del hombre, ampliando la vi-
sidn antropoldgica que solo
lo considera como seér biolé-
gico-psiguico, como ser in-
dividual y social. En la ac-
tualidad existen 550 centros
de pedagogia curativa vy te-
rapia social en més de 40 pai-
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Rudolf Steiner nos habla
del cuidado especial del al-
ma, de nifios y jévenes nece-
sitados de “cuidados animi-
cos especiales”. El término
“pedagogia curativa”™ surge
de la raduccidn del alemdn
“Heilpedagogik™ v del inglés

“curative education™. La pa-
labra “curar” significa asis-
tir, acompaiar, Ser responsa-
ble. ocuparse de alguien,
dando otra connotacién a la
educacién especial.

La pedagogia curativa estid
entrafiablemente unida a esa
fuerza transformadora. indi-
vidualizante que (rae todo
ser humano,

Rudoll Steiner, en su curso
de pedagogin curativa, con-
trapane el concepto de indi-
viduacidn al de normalidad.
Lo normal-anormal corres-
ponde a una sociedad com-
petitiva en la que se impone
“ser miis gue ¢l otro” con el
cons¢cuente efecto separa-
dor. de seleccidn y exclusion.

Entendemos estas concep-
tos de “curacién-individua-
c1on” Como procesns en un
constante devenir.

Las bases del quehocer pe-
dagogico-terapéutico estin
en acompaiar al nifio o jo-
ven necesitado de cuidados
especinles en su particular lu-
cha por integrarse y convivir
CON Sus semejantes, nutrien-
do lo animico, creando una
atmdstera de calida acepta-
cidn donde se convive v se
organizan actividades con
unn sacuencia ritmica que le
da sentido a la propuesia.

Un aspecto esencial de la
COMVIvENcIa es crear “un es-
pacio vital” donde se cobija
y s& cultiva el espinitu comu-
nitario, en el que el nifio o el
joven es uno mds, recibien-
do confianza y fortaleza para
trabajar sus dificullades.

Las actividades pedagdgi-
cas basadas en el curmiculum
Waldorf dan la posibilidad
de reunir e interactuar a ni-
fios con la misma edad bio-
ldgica y con diferentes tras-
tornos del desarmollo v de la
personalidad.

Al aplicar el plan Waldorf,
s¢ les presentan los conteni-
dos que antropoldgicamen-
te corresponden a su edad,
especialmente adapiados,
transformados y presentados
artisticamente.

Las intervenciones tera-
péuicas los confrontan con
la vivencia de su propia bio-

grafia: los acompafiamos a
tomar conciencia de sus difi-
cultades, a superarlas y me-
jorarlas en la medida de lo
posible.

Comunidad con pares

Con la madurez surge la ne-
cesidad de salir del niécleo fa-
miliar y gjercer el derecho de
vivir la propia vida. Esto no
implica ¢l romper los vincu-
los con la familia, sino rans-
formarlos v adaptarlos a la
nueva etapa.

El ridnsito de los afios es-
colares a la vida adulta va
modificando la propuesta.
No pretenderemos “educar”
Al adulto coma se educa al
nifio. Por ¢so va no hablamos
de pedagogia curativa y
abordamos la actividad co-
mao terapia social. donde pue-
da seguir su camino ¢n co-
munidad con pares. Asl, con-
tinuard desarroblando sus po-
tencialidades lalentes: com-
partir &xitos-fracasos, ale-
grias-tristezas, crisis v con-
flictos que podrin capitali-
zarse para dar nuevos pasos
en el desarrollo de la biogra-
fia individual v grupal: tam-
bién gencrur und nueva mo-
dalidad de vida en relacidn
con Ia naturaleza v las fuer-
zas vilales que en ella viven,

En una comunidad. la or-
ganizacion de las tareas dia-
rias estd basada en la colabo-
racidn y participacion de to-
dos.

Toda persona adulta, inde-
pendientemente de sus posi-
bilidades, tiene necesidad de
ser activo en el drea laboral.
Y algunos. debido a sus difi-
cultades para integrarse a la
actividad productiva, debe-
rin depender de un marco
protegido.

El taller es ¢l referente a tra-
viés del cual se ponen en jue-
20 aspectos esenciales de la
vida en grupo: la capacila-
cidn, la responsabilidad, el
trabajo. El desafio es la crea-
cidn de un producto que sur-
gird de las diferentes capaci-
dades de cada uno de los par-
ticipantes, desde ¢l maestro
de taller hasta el adulto con
s severos trastomos.

El trabajo no debe ser una
simple ocupacion, sino debe
dar la posibilidad a que el
hombre pueda expresarse a si
mismo y servir asi al desarro-
llo propio. Esa entrega, ese
darse. debe tener un sentido
y una valorizacidn.

Buscando la
imagen esencial

El pedagogo curative de
arientacidn antroposdlica
ennguece su profesidn con
los contenidos de la Pedago-
aia Waldor{ v con la Medici-
na antroposifica como me-
dicing complementaria ¢ in-
tegradora; desarrolla su tarea
durante [a edad escolar en el
dmbito del aula, acompafian-
do al niflo en su desarrollo,
con las posibilidades que
brinda la adaptacidn y trans
formacién del curriculunr
Waldorf.

El terapeuta social acompa-
fia al joven v al adulto a en-
contrar una situacidn de vida
en comunidad.

Ambos actidan vy colaboran
en otros dmbitos de In vida
del niflo, joven o adulto: la
organizacion de la vida coti-
diana, dialogan con los pa-
dres. familiares y con los pro-
fesionales que llevan a cabo
actividades terapéuticas y
olras lareas complementa-
rias.

A través del trmbajo inter-
disciplinario de médicos,
pedagogos curativos y tem-
peutas, se intenta conformar
la imagen esencial del serhy
mano, valorizando la capa-
cidad de evolucién animico-
espiritual de cada nifio, jo-
ven o adulto, poniendo acen-
to en su individualidad.

Cada uno de nosotros cuen-
ta con capacidades diferen-
tes, algunos se diferencian
mds del resto, pero no por
esto dejan de ser pares.
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